LAGUNOWY SURVIVALOWY
SPLYW KAJAKOWY

SPEYW KAJAKOWY Rzeki : Brda - Ruda - Czernica

TERMIN OBOZU : 12.08.2022 - 19.08.2022 8 dni (od 14 roku zycia)

+ Zakwaterowanie:
pole namiotowe , Kajakowo”, wie$ Szczytno koto Przechlewa (77-320) nad jeziorem Szczycienko

+ Og6lny program:
kroétkie szkolenie z wiostowania i zachowania sie na kajaku
wycieczki kajakowe
rz. Brda, Swieszyno - Stara Brda
» rz. Brda, Stara Brda - Zotna
* 1z Brda, Zolna - Folbrycht
= rz. Brda, Folbrycht
= rz. Ruda, Plocicz - Rudniki
= rz. Czernica, Dzikéw - Sarniak
Przejazd busami na miejsce startu oraz powré6t do bazy

3. Popotudniowe zajecia rekreacyjne i sportowe

4. Wieczorne zabawy i §piewy przy ognisku

Dodatkowo dla chetnych Szkolenie: Ratownik Wodny ( uzupelnienie etapow)
prosimy o kontakt z Piotrem Furmanem (tel. 602-655-550)



Transport i zbiorka

Autokar:

sprawdzony przez Inspekcje Transportu Drogowego oraz Policje.
Zbiorka

W dniu rozpoczecia obozu 12.08.2022r.

zbiorka godz. 8.30-Parking wewnetrzny AWF ul. Marymoncka 34

wyjazd 9.00 do Szczytna nad jez. Szczycienko

Powrot:
w dniu zakoficzenia obozu 19.08.2022r.

godz. 16.00 - Parking wewnetrzny AWEF ul. Marymoncka 34

Platnosci
CENA OBOZU 1600 z1.

ZALICZKA - wptata Iraty 600 zL. w ciggu 7 dni od zgtoszenia - POTWIERDZA REZERWACJE !!!

whplata Il raty 1000 zt. do 25.07.2022r.

Cena zawiera

1. Miejsce na polu namiotowym, prysznice, WC ogolnie dostepne
2. Wyzywienie:
- 3 positki dziennie

Organizator zapewnia produkty, uczestnicy pomagaja w przygotowywaniu $niadan i kolacji
- w dniu wyjazdu uczestnicy otrzymujq suchy prowiant na droge powrotna.

Opieke KADRY pedagogicznej i instruktorskiej.

Opieke RATOWNIKOW asekurujacych zajecia na wodzie.
Opieke medyczng

Podstawowe leki

NSl ®

zakresie nie zmienia ceny obozu.

TRANSPORT - Autokar wliczony jest w cene turnusu, dlatego dow6z uczestnika i odbiér we wlasnym

8. UBEZPIECZENIE NNW (Wiener TU S.A. Vienna Insurance Group , Suma ubezpieczenia 10.000 z1).

9. Wode pitna.
10. Wszystkie koszty programowe.

Co zabieramy na splyw
+ Namiot,

+ Spiwor, mata poduszka

+ Materac - koniecznie karimata jest cienka, moze stuzy¢ jako dodatkowa izolacja. Noce sierpniowe moga

by¢ chtodne

+ Latarka

+ Wodoodporny worek zeglarski na kajak (moga by¢ worki na $mieci)

+ Etui wodoodporne na telefon dokumenty
+ 2czapki z daszkiem

+ Okulary przeciwstoneczne

+ Plaszcz przeciwdeszczowy (do kupienia w Decathlonie, wiekszy do wylozenie na burte kajaku podczas

deszczu)

+ Wygodne obuwie, ktére dobrze trzyma sie na naszej nodze



+ Wygodne sportowe ubranie, ktére szybko schnie (najlepiej z syntetycznego materiatu)
Ubrania letnie, w tym T-shirty z rekawami (ochrona przed storicem), réwniez ciepte bluzy, diugie
spodnie, ubrania , gorsze”, stréj kapielowy

+ Krem z filtrem ochronnym
+ Plyn na komary

+ Reczniki szybkoschnace

+ Przybory do mycia

NASZA KADRA:

Kadre ,Laguny Furmana

”

stanowia przyjaciele- instruktorzy, Szkoleniowcy WOPR oraz pracownicy
WYZSZYCH UCZELNI, ktérzy na co dzien wspoétpracuja z nasza Firma i jezdza z nami zaré6wno na obozy letnie

jak i zimowe. Posiadaja odpowiednie uprawnienia do prowadzenia poszczegdlnych dyscyplin oraz
doswiadczenie w pracy z dzie¢mi i mtodzieza.

Nasze obozy zglaszane sa do Kuratorium Oswiaty oraz Sanepidu.
SERDECZNIE ZAPRASZAMY !

ORGANIZATOR :
,Laguna Furmana”

Piotr Furman 602-655-550
Zaneta Ekert 668-452-008
mail: info@aqualaguna.pl
Szczeg6ly oferty :

http:/ /agualaguna.pl/



http://aqualaguna.pl/
http://aqualaguna.pl/

